
	

ruggensteun
Met een ruggensteun kan je comfortabel rechtop in je 
bed zitten. Je zit toch stevig ondersteund zonder een 
(wegschuivende) berg kussens. 

wat huur je bij Goed?
ruggensteun - 1 geheel

hoe stel je de ruggensteun in?

1  	Zet de ruggensteun op het hoofdeinde van je bed. Zorg voor 
een stabiele ondergrond: vermijd lakens of dekens onder de 
ruggensteun.	

2 	Stel de gewenste hellingshoek in door de bovenste helft van de 
ruggensteun op te heffen. Vergrendel de hellingshoek door de 
dwarsbalk in de onderste haken te klikken. 	

handleiding

Reparaties mogen alleen door opgeleid personeel van Goed hulpmiddelen worden uitgevoerd.

tips bij gebruik
•	Je kan rechtstreeks tegen de rugsteun zitten of voor extra comfort  

een extra kussen achter je rug plaatsen.

•	Wanneer je langdurig tegen de ruggensteun zit, zorgt een  
extra kussen onder de knieën voor ontlasting van je onderrug. 

•	Maximaal gebruikersgewicht is 110 kg.

•	Je kan de ruggensteun volledig inklappen en opbergen of  
onder het bed schuiven. 

•	Verstel de ruggensteun niet wanneer er iemand tegenaan leunt.  
Bij het plots dichtklappen van de ruggensteun kan je jou bezeren. 



Goed is er voor iedereen 
Goed thuiszorgwinkel

 www.goed.be/thuiszorgwinkel 
 03 205 69 29
 uitleendienst: www.goed.be/uitleendienst 

onze webshop is altijd open
 Bestel en reserveer 24/7 op  

www.goed.be/webshop. Haal je bestelling  
af bij Goed of laat ze thuis leveren.

maak snel en gemakkelijk  
een afspraak

 www.goed.be/afspraak
 03 205 69 29 

d		Vragen over het juiste gebruik?  
Bel ons op 03 205 69 29.  
We helpen je graag verder. 

onderhoud
Je kan de ruggensteun met een licht vochtige doek reinigen. 

wat als het niet (zo goed) lukt? 
Zit je toch niet comfortabel genoeg met je ruggensteun?

Neem contact met Goed en informeer naar de mogelijkheden 
om een elektrisch bed met verstelbare lattenbodem te huren. 
Een verstelbaar bed heeft meer instelmogelijkheden en zal  
nog comfortabeler zitten.


